
  
SPAZIO YOGA​

di Marco Mario Paolo Peduzzi ​
Scuola di Hatha Yoga e Yoga meditativo 

gione Borghetto, 6 – 28010 Bolzano Novarese​
l. 320 4224739 / email: info@spazioyoga.net  P.IVA 
234250969 

 
                                                Mercoledì    18:30 > 20:00 

Giovedì         18:15 > 19:45 // 20:00 > 21:30 
 
ABBONAMENTI 

●​ Annuale (36 lezioni) 550 € 

●​ Quadrimestrale (18 lezioni) 310 € 

●​ Bimestrale (9 lezioni) 180 € 
CALENDARIO 2026 - 2027 

 
PRIMO QUADRIMESTRE 
 
Primo Bimestre  

Settembre 
Mercoledì 16, 23, 30. 

Giovedì 17, 24. 
Ottobre 
Mercoledì 7, 14, 21, 28. 

Giovedì 1, 8, 15, 22, 29. 
Novembre 
Mercoledì 4, 11. 

Giovedì 5, 12. 
 
Secondo Bimestre  

Novembre 
Mercoledì 18, 25.  

Giovedì 19, 26. 
Dicembre 
Mercoledì 2, 9, 16.  

Giovedì 3, 10, 17. 
Gennaio 
Mercoledì 13, 20, 27. 

Giovedì 14, 21, 28. 
Febbraio 
Mercoledì 3   

Giovedì 4  

SECONDO QUADRIMESTRE  
 
Terzo Bimestre  

Febbraio 
Mercoledì 10, 17, 24.  

Giovedì 11, 18, 25. 
Marzo 
Mercoledì 3, 10, 17, 24, 31.  

Giovedì 4, 11, 18, 25. 
Aprile 
Mercoledì 7  

Giovedì 1, 8.   
 
Quarto Bimestre  

Aprile 
Mercoledì 14, 21, 28.  

Giovedì 15, 22, 29. 
Maggio 
Mercoledì 5, 12, 19, 26.  

Giovedì 6, 13, 20, 27. 
Giugno 
Mercoledì 9, 16.  

Giovedì 3, 10. 
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